
O que é Vita Aktiv?

Vita Aktiv é um suplemento nutricional livre de conservantes, composto por 21 variedades de frutas e legumes 
e 10 vitaminas essenciais. 
 
Porque é que se deve tomar Vita Aktiv?

Substâncias vegetais bioactivas fortalecem as defesas próprias do organismo. Assim, as constipações atacam 
menos, a pessoa sente-se mais vigorosa e por conseguinte, mais capacitada. A alimentação diária é assim 
complementada, efi cazmente, através de Vita Aktiv, com substâncias vegetais bioactivas, uma dose de vigor de 
carotenóides (pro-vitamina A) e polifenóis, entre os quais a antocianina e proantocianidina (substâncias vegetais 
secundárias).
Estas substâncias vegetais secundárias, em combinação com os conhecidos efeitos da vitamina C, são um 
auxiliar activo para as defesas naturais do organismo.

Qual é a dosagem diária de Vita Aktiv?

Nós indicamos uma dose diária de uma colher de chá.
Se necessário, pode-se tomar uma dose mais elevada. 
Vita Aktiv tem um sabor excelente, quando é adicionado a iogurte magro ou bebido diluído num pouco de água.
Na dose indicada, o produto chega para um mês, se tomado regularmente

De que é composto o Vita Aktiv?

Vita Aktiv é composto por 21 variedades de fruta e legumes concentrados, mais 10 vitaminas essenciais.
Fruta fresca e legumes fornecem ao organismo, entre outros, caroteno, vitamina B1, vitamina B2, vitamina B6, 
biotina, ácido fólico, vitamina C, vitamina E, vitamina K, minerais, elementos-traço como sódio, potássio, mag-
nésio, cálcio, manganês, ferro, cobre, zinco, fósforo, cloreto e muito mais.
Vita Aktiv é um reconstituinte para crianças e adultos.

Como é que são produzidas as diversas substâncias do Vita Aktiv?

Num processo de produção dispendioso e de primeira qualidade, a água é retirada às frutas e aos legumes, 
através de um processo de prensagem em vácuo. Trata-se de um procedimento extremamente escrupuloso. 
Vita Aktiv é um suco activo, altamente concentrado.

Em que consiste a diferença entre BiOxan e Vita Aktiv?

BiOxan surgiu com um objectivo: o de protector celular activo!
A combinação especial de antioxidantes, como as vitaminas A, C, E e Q 10, bem como o zinco, proporcionam 
uma protecção celular signifi cativa e elementar.

Vita Aktiv é composto por substâncias vegetais bioactivas, para um sistema imunitário saudável!
Renova o vigor natural do organismo.

Perguntas frequentes: VitaAktiv

Feel Good. Look Great.




